Juz 28, 29 i 30 listopada w catej Polsce odbedzie sie Swiateczna Zbiérka Zywnosci. Banki
Zywnosci w Tarnobrzegu zacheca, aby w najblizszy weekend, do listy swoich zakupéw
wpisa¢ kilka podstawowych produktéw na rzecz oséb najubozszych. Banki Zywnosci
przypomina takze o madrym planowaniu swiatecznych sprawunkoéw.
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- 35% Polakdéw przyznaje sie do regularnego wyrzucania jedzenia. Zrobienie listy przed pdéjsciem na
zakupy jest skutecznym sposobem na zapobieganie marnowaniu jedzenia, a takze oszczednosci. Liczne
badania pokazujg, ze zrobienie listy zakupdw eliminuje proces podejmowania decyzji w sklepie. Dzieki
temu mozemy zrobi¢ zakupy szybciej, oszczedniej i wedtug potrzeb - méwi Marek Borowski, Prezes

Zarzadu Federacji Polskich Bankéw Zywnosci.

- Namawiamy wszystkich do tego, aby robili madre zakupy i nie marnowali jedzenia.
Zachecamy takze do tego, aby pamieta¢ o osobach potrzebujacych, zwtaszcza w okresie
swiatecznym. Zachecamy aby planujac swoja liste zakupéw w najblizszy weekend dopisac¢ do
niej kilka dodatkowych, artykutéw spozywczych na rzecz oséb najubozszych w Polsce - mdéwi
Prezes Banku Zywnosci w Tarnobrzegu .

Artykuty podarowane podczas Swiagtecznej Zbiérki Zywnosci trafiajg do magazynu Banku Zywnosci. Sg tam
sortowane, wazone i liczone. Nastepnie produkty sa przekazywane podopiecznym organizacji



charytatywnych, ktére systematycznie wspierajg najubozszych. Pomoc dociera do najubozszych z réznych
grup. Sag to m.in. rodziny wielodzietne, osoby bezdomne, chorzy i bezrobotni, ktérzy zyjg w ubdstwie.
Doktadnie 8620,72 kg produktéw spozywczych udato sie zebraé¢ podczas zesztorocznej Swigtecznej
Zbiérki Zywnoéci organizowanej przez Bank Zywnosci w Tarnobrzegu Ogdlnopolski wynik zbidrki to 801
571,42 kg Dzieki ofiarnosci darczyncéw oraz zaangazowaniu wolontariuszy w catej Polsce, Banki Zywnosci
dotarty z pomocg do niemal 260 000 oséb ubogich.

28, 29, 30 listopada > Swiateczna Zbiérka Zywnosci w sklepach spozywczych Lista sklepéw od
24 listopada bedzie dostepna na stronie www.bankizywnosci.pl.

Juz od teraz do 31 grudnia = charytatywny sms pod nr 75 365 o tresci POMAGAM (5 zt + VAT,)

Dziatalno$¢ Bankéw Zywnosci mozna takze wesprze¢ wysytajac charytywny SMS o tresci POMAGAM na
numer 75365.

0Od 29 listopada do 31 grudnia > Swiateczna Zbiérka Zywnosci w Internecie

Aby zrobi¢ zakupy dla potrzebujacych trzeba wejs¢ na strone bankizywnosci.pl, tam znajduje sie wejscie
do sklepu internetowego. Woystarczy wybra¢ produkty, doda¢ do koszyka i zaptaci¢. Obstuga
sklepu dostarczy zakupy do Banku Zywnosci, skad trafig do potrzebujacych. Partnerem zbiérki jest
sie¢ Piotr i Pawetl, ktéra prowadzi sklep charytatywny. Produkty zostang dostarczone przez sieé
Piotr i Pawet do wybranego Banku Zywnosci po zakonczeniu akgji.

Partner strategiczny: McCormick Polska, wtasciciel marki Kamis
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Dziekujemy operatorom za udostepnieniem numeru SMS. SMS wspierajgcy Banki Zywno$ci mozna
wysyta¢ do 31 grudnia 2014

Kampanie SMS wspiera Newaxis sp. z 0.0.
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http://www.bankizywnosci.pl/

	Aby zrobić zakupy dla potrzebujących trzeba wejść na stronę bankizywnosci.pl, tam znajduje się wejście do sklepu internetowego. Wystarczy wybrać produkty, dodać do koszyka i zapłacić. Obsługa sklepu dostarczy zakupy do Banku Żywności, skąd trafią do potrzebujących. Partnerem zbiórki jest sieć Piotr i Paweł, która prowadzi sklep charytatywny. Produkty zostaną dostarczone przez sieć Piotr i Paweł do wybranego Banku Żywności po zakończeniu akcji.

